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Oggetto: progetto “LO SCUDO DALLA CYBERDIPENDENZA”

Il Rotary Club Milano ha confermato la disponibilita ad avviare gratuitamente il progetto “Lo scudo
dalla cyberdipendenza” presso l'istituto comprensivo statale Teodoro Ciresola nel presente anno
scolastico . Il percorso -a carattere psicologico/pedagogico, giuridico einformatico -é articolato in
incontri mensili, programmati nell’arco dell’anno scolastico, di un‘ora e 15 minuti circa, ed e
finalizzato alla decodificazione dei campanelli di allarme della cyberdipendenza e alla sua
prevenzione nei minorenni. Gli incontri prevedono la presenza di operatori diversi: lo psicologo, il
giurista e l'informatico. L'integrazione di queste tre figure dovrebbe permettere di trasferire agli
insegnanti e ai genitori degli allievi della prima media nonché, nell’'incontro del 12 marzo 2020,agli
allievi medesimi, le informazioni corrette per I'uso responsabile di internet.

Il piano degli interventi.

» 6 novembre 2019 h.18.15/19.30:descrizione e illustrazione agli insegnanti e ai genitori della
“cyberdipendenza” come fenomeno di costume o di patologia (relatore: Fabio Tosolin, docente
universitario e psicologo);

P 5 dicembre 2019 h.18.15/19.30:descrizione e illustrazione agli insegnanti e ai genitori delle
tecniche migliori per prevenire I'abuso della tecnologia da parte dei ragazzi(relatore: Fabio
Tosolin);

P 22gennaio 2020 h.18.15/19.30:descrizione e illustrazione agli insegnanti e ai genitori della
“Carta delle responsabilita giuridiche” (relatore: Maria Rosaria Sodano, ex magistrato e consigliere
della Corte d’Appello di Milano);

» 12 febbraio 2020 h.18.15/19.30: descrizione e illustrazione agli insegnanti e ai genitori dei
sistemi informaticidenominati “parental control” (relatori: Luigi Portaluri, informatico, Alessandro
Bordin, giornalista informatico);

» 29 aprile 2020 h.18.15/19.30: descrizione e illustrazione agli insegnanti e ai genitori del
“Vademecum clinico” e restituzione dei questionari compilati dagli allievi (relatore: Fabio Tosolin);
» 6 maggio 2020 h.18.15/19.30:proiezione di brevi filmati, distribuzione del materiale informativo,

discussione finale alla presenza di tutti i relatori.
La presente viene inviata via email al personale scolastico e pubblicata in sito

Ass. Amm.vo
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IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Anna Polliani

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
dell’art.3, comma 2, D.lgs. n. 39/1993
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